

«Утверждаю»
заведующий МДОУ
д/с «Зодртай ключик»
Е.Т. Андрианова
№
от« 0/
«Принято»
на Педагогическом совете МДОУ д/с «Золотой ключик»
протокол № &

от« 3&»
20//т.
06 20.^ г.
ПЛАН
ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
на 2018 год
Муниципального дошкольного образовательного
учреждения «Детский сад комбинированного вида «Золотой
ключик»
города Балашова Саратовской области»
[image: image1.jpg]



*
1
СОДЕРЖАНИЕ
1. Цели и задачи работы в летний оздоровительный период

2. Принципы планирования оздоровительной работы в ДОУ

3. Формы оздоровительных мероприятий в летний период

4. Планирование работы в летний оздоровительный период

5. Блок I. Создание условий для всестороннего развития детей

6. Блок И. Организация Физкультурно-оздоровительной работы
7. Блок III. Перспективный план мероприятий с детьми

8. Блок IV. Работа с педагогами

9. Блок V. Работа с родителями *

10. Блок VI. Контроль и руководство

11. Блок VII. Благоустройство территории ДОУ

Цели и задачи работы в летмш оздоровительный период
Лето — благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья детей, создания условий для их полноценного, всестороннего, психического и физического развития. Растущий и развивающийся организм ребенка очень чувствителен к воздействию различных факторов окружающей среды. Грамотная организация летней оздоровительной работы в дошкольном учреждении, охватывающей всех участников образовательного процесса, предоставляет широкие возможности для укрепления физического и психического здоровья воспитанников, развития у них познавательного интереса, а также повышения компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей. Цель работы:
Сохранение и укрепление физического и^ психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей. Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи работы:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности, деятельности по интересам.
3. Создать позитивное эмоциональное настроение у детей через приобщение к традициям детского сада (спортивным играм, походам в природный массив, экскурсиям, совместным мероприятиям с социумом).
4. Продолжать формировать устойчивый, интерес, потребность в ЗОЖ, занятиях спортивными играми у воспитанников МДОУ и их родителей.
5. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Задачи работы с педагогами:
· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.
Задачи работы с родителями:
•Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
•Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
• Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период
Принципы планирования оздоровительной работы
При планировании оздоровительной работы в МДОУ следует придерживаться следующих принципов:
· комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;
· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· преимущественное использование немедикаментозного оздоровления;
· использование простых и доступных технологий;
· формирование положительной мотивации у детей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно- теплового режима и водоснабжения.
- W
Формы оздоровительных мероприятий в летний период
1. Утренняя гимнастика. Цель проведения - повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия. Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические упражнения с обязательным включением дыхательных упражнений; упражнения с предметами и без предметов; упражнения на формирование правильной осанки.
2. Подвижные игры. Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит , от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей
- .
детей. Виды игр:
· сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или сюжетного рассказа);
· несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания;
· дворовые;
· народные;
· с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол). Подвижные игры проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции. Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут.
3. Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы). Их выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности.
Варианты:
· упражнения на развитие мелкой моторики;
· ритмические движения;
· упражнения на внимание и координацию движений;
· упражнения в равновесии;
· упражнения в равновесии;
· упражнения для активизации работы глазных мышц;
· гимнастика расслабления;
· упражнения на формирование правильной осанки;
· упражнения на формирование свода стопы
Проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей
инсоляции. Продолжительность:
младшая группа - 6 минут;
средняя группа — 8 минут;
старшая группа — 10 минут;
подготовительная группа— 12 минут.
4. Элементы видов спорта, спортивные упражнения. Способствуют
формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств,
миопий, расширению кругозора детей.
Прикладное значение спортивных упражнений; восприятие соответствующих трудовых
навыков и бережное отношение к инвентарю. Проводятся на воздухе, на игровой или
спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции.
*
Продолжительность:
средняя группа - 10 минут;
*
старшая группа— 12 минут;
подготовительная группа — 15 минут.
5. Гимнастика пробуждения. Гимнастика после дневного сна. Гимнастика сюжетно-
игрового характера.
· Разминка после сна проводиться с использованием различных упражнений:
· с предметами и без предметов;
· на формирование правильной осанки;
· на формирование свода стопы;
· имитационного характера;
· сюжетные или игровые;
• с простейшими тренажерами (гимнастические мячи,
гантели, утяжелители, резиновые кольца, эспандер);
· на развитие мелкой моторики;
· на координацию движений;
т
· на равновесии
· на развитие мелкой моторики;
· на координацию движений;
· в равновесии,
. .
Место проведения - спальня. Гимнастика пробуждения для всех возрастных групп
продолжительностью— 3—5 минут. Гимнастика после дневного сна для всех возрастных
групп — 7— 10 минут.
6. Индивидуальная работа в режиме дня. Проводится с отдельными детьми или по
подгруппам с целью стимулирования к двигательной активности. Предусматривает
оказание помощи детям, не усвоившим программный материал. Содействует укреплению
здоровья и улучшению физического развития ослабленных детей. Время устанавливается
индивидуально.
7. Закаливающие мероприятия. Система мероприятий с учетом состояния здоровья,
физического развития, индивидуальных особенностей детей:
элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, широкая
аэрация помещений, обтирание, хождение босиком, воздушные и солнечные ванны);
ш
· закаливающие мероприятия в сочетании с физическими
упражнениями (правильно организованная прогулка, солнечные и водные
процедуры в сочетании с физическими упражнениями);
· специальные водные, солнечные процедуры, которые назначаются
врачом.
«
Блок 1. Создание условий для всестороннего развития детей
	Направления работы
	Условия реализации работы
	Ответственный

	
	
	

	САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

	Организация питьевого режима
	Наличие индивидуальных кружек, чайника, охлажденной кипяченой воды.
	Воспитатели, ст. медсестра

	Организация закаливающих процедур
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, лейки, резинового коврика.
	Воспитатели, ст. медсестра

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

	Организация безопасных условий пребывания детей в МДОУ
	Наличие аптещш первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках.
	ст. медсестра; зам. зав по АХР

	Формирование основ "безопасного поведения и привычки к ЗОЖ
	Наличие дидактического материала для работы по ПДД, ЗОЖ, ОБЖ.
	зам, заведующего по ВОР

	Организация двигательного режима
	Наличие физкультурного оборудования.
Индивидуальная работа по развитию движений.
Организация спортивных праздников досугов.
	Воспитатели, инструктор по физической культуре

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

	Организация познавательных тематических досугов
	Разработка сценариев Подготовка атрибутов и костюмов. Наличие дидактических игр и пособий.
	Воспитатели, муз. руководитель

	Организация прогулок и экскурсий
	Разработка маршрутов.
	зам заведующего по ВОР

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИ1
	ГИЯ

	«•г

	Озонизация
	Наличие оборудования для
	зам. заведующего


	экспериментальной деятельности
	проведения экспериментов.
	по ВОР

	Организация деятельности по ознакомлению с природой
	Наличие календаря природы, пособий и картин по ознакомлению с природой, дидактических игр с экологической направленностью. Проведение целевых экскурсий и прогулок.
	зам. заведующего по ВОР

	Организация
изобразительной
деятельности
	Наличие изобразительных средств и оборудования.
Организация конкурсов, выставок внутри детского сада, игр с песком и водой.
	Воспитатели

	
	УСЛОВИЯ для
	ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	
	
	
	
	

	Труд в природе
	Наличие оборудования для труда, клумб, уголков" природы в каждой группе.
	Воспитатели

	Ручной труд
	Наличие изобразительных средств, природного материала, нетрадиционного материала. Организация конкурсов, выставок поделок и др.
	Воспитатели

	№ п./п
	СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ
	дата
г

	1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО - ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.1.
	Утверждение плана летней оздоровительной работы-2018
	май
	Заведующий

	1.2.
	Проведение инструктажа педагогов перед
началом летнего периода:
· по профилактике детского травматизма;
· охрана жизни и здоровья детей в летний период;
· организация и проведение походов и экскурсий за пределы детского сада;
· организация и проведение спортивными и подвижными играми;
· правилами оказания первой помощи;
· предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами;
· охрана труда и выполнение «требований техники безопасности на рабочем месте;
· при солнечном и тепловом ударе;
· оказание помощи при укусе насекомыми и т.п.
	май
	Заведующий, ст. медсестра, зам.зав.по ВОР
*
9

	1.3.
	Комплектация аптечек на группах
	май
	ст. медсестра

	1.4.
	Проведение инструктажа с воспитанниками:
· по предупреждению травматизма на прогулках;
· соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за территорию МДОУ.
	май
	воспитатели групп


Блок 2. Работа с детьми.
Организация физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание
	Возрастная группа
	Срок
	Ответственные

	
	
	
	

	ОПТИМИЗАЦИЯ РЕЖИМА

	Переход на режим дня в соответствии с теплым временем года прогулка 4-5 часов, сон - 3 часа)
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели,

	Определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
	Вое группы
	Ежедневно
	Воспитатели, ст. медсестра

	ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИЛ
	IA

	

	Утренняя зарядка на воздухе
	Все группы
	в течении ЛОП
	Воспитатели

	Гимнастика пробуждения
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели

	Оздоровительная ходьба
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели

	Игры с мячом, развитие ' умения действовать с предметами
	Все группы *
	Ежедневно
	Воспитатели
г

	Метание мяча в цель
	средняя, старшая, подготовительная группа
	Еженедельно
	Воспитатели; Инструктор по физической культуре

	Прыжки через скакалку разными способами
	средняя, старшая, подготовительная группа
	Ежедневно
	Воспитатели; Инструктор по физической культуре

	Прыжки в длину с места
	средняя, старшая, подготовительная группа
	Ежедневно
	Воспитатели; Инструктор по физической культуре

	Подвижные игры на прогулке
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели; Инструктор по физической культуре
л


	Спортивные досуги
	Все группы
	1 раз в две недели
	Воспитатели, муз. руководитель, инструктор по физической культуре

	ЗАКАЛИВАНИЕ

	Воздушные ванны (в облегченной одежде)
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели, ст. медсестра

	Прогулки на свежем воздухе
	Все группы »
	Ежедневно
	Воспитатели, ст. медсестра

	Хождение босиком по дорожке здоровья
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели, ст. медсестра

	КОРРЕКЦИОННА-РАБОТА

	Пальчиковая, артикуляционная, дыхательная и др. гимнастики
	Все группы
	2-3 раза в неделю
	Воспитатели


Блок 3.
Комплексно-тематическое планирование с детьми (3-7 лет)
Июнь

1 неделя


	Дни недели
	Мероприятия с детьми
	Ответственные

	Пятница 01.06.
	S День защихы детей - Праздник, посвященный Дню защиты детей S Рисование на асфальте «Волшебный мир детства»
Спортивный праздник «Секреты здоровья»
S Изготовление папок-передвижек на тему «Безопасность вашего ребенка » S Беседы на тему: «Я и природа»
	Музыкальный руководитель, воспитатели групп, родители

	Понедельник
	S «День транспорта»
■S Подвижные игры: «Светофор», «Пешеходы и
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автомобили».
S Беседы: «Правила дорожного движения»,
«Улица полна неожиданностей».
S Чтение художественной литературы и
рассматривание иллюстраций Н.Носов
«Автомобиль», В. Берестов «Про машину», С.
Фангинштейн «Наша улица».
■S Заучивание С. Михалков «Должен помнить
пешеход: перекресток-переход.)
S Ручной труд: Ремонт игрушечных машинок
вместе с воспитателем, изготовление «Прав
водителя».
•S Отгадывание и составление загадок по теме
«Транспорт».
S Дидактические игры: «Найди, чем
отличаются», « Почини машину», «Узнай по
части», «Что перепадал художник?».
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	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Вторник 05.06
	•S «День улиц города»
S Исследовательская деятельность «Почему так названа улица».
^ Беседы: «Знаменитые люди города», «Мое любимое место в городе».
•S Фотовыставка «Улицы нашего города».
■S Большая психологическая игра «Зебра»
S Психологические игры-тренинги
■S Экскурсии к проезжей части, к перекрестку Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие по городу».
■S Дидактическая игра: «Нарисуй схему».
S Художественное творчество: Рисование «На улицах города».
	Воспитатели групп,
Педагог-психолог,
родители

	Среда 06.06
	День именинника
■S Оформление группы ^ Поздравление именинников S Изготовление подарков для именинников ■S Игры - забавы
■S Прослушивание любимых детских песен S П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, «Прятки» S С/р игра «В гостях у именинника»
	Воспитатели групп
в

	Четверг 07.06
	День юмора и смеха
S Конкурс на самую смешную фигуру ■S Чтение рассказов H. Носова, К. Чуковского
S Игры с. воздушными и мыльными шарами S Чтение небылиц «Все наоборот» Г.
	Воспитатели групп


	
	Кружков
S Показ фокусов
■S Рисование «Портреты дорожных знаков»
Игры: «Кто смешнее придумает название», «Найди ошибки художника», «Фантазеры», «Да - нет», «Царевна - Несмеяна» С/р игра: «Цирк»
	

	Пятница
08.06
	День книжек-малышек
■S Оформление книжных уголков в группах. ■S Чтение художественной литературы S Рисование «По страницам любимых ,сказок»
■S Изготов ление книжек-малышек S Литературная викторина «В мире сказки» ■S Выставка книг «Русские народные сказки» S Выставка детских рисунков «Эти волшебные сказки», «Мы - иллюстраторы» П/и: «Пузырь», «Поймай комара», «Воробушки и автомобиль»
	Воспитатели групп

	Суббота 09.06
	12 июня - День России
•S Выставка рисунков
■S Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия - родина моя», «Москва»
■S Чтение художественной литературы о Родине
S Прослушивание музыкального репертуара патриотической направленности, гимна Российской федерации.
S Беседы и рассказы о символике страны. Беседы о знаменитых людях России
	Воспитатели групп, родители
t

	«
2 неделя

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Среда 13.06
	Праздник лета и воды «Морской круиз»
S Отгадывание загадок о водном мире ^ Рассматривание иллюстраций S Игра - путешествие «По дну океана вместе с Русалочкой»
S Знакомство с правилами поведения на воде
Конкурс рисунков «Водное царство» - совместно с родителями S Оформление альбома «Река Хопер» S П/и: «Море волнуется», «Чей дальше» - с
	Воспитатели групп


	
	мячом», «Прятки»
	

	Четверг 14.06
	У День открытия чемпионата мира по футболу
Рассматривание альбомов по теме ■S Эстафеты: «Достань до флажка», «Попади в цель», «Меткие футболисты», «Быстрые наездники»
S Конкурс «Угадай вид спорта»
Аттракцион «Поймай мяч шляпой»
· Рисование «Спортивная эмблема», «Олимпийский мишка»
•S С/р игра: «Олимпиада»
S «Мини • стадион для всех» - полоса препятствий с использованием сюжета и элементов интриги
S «Круговая тренировка» - физические упражнения с использованием маршрутных карт ■S Тематический "вечер «Как устроен Я»
	Воспитатели групп

	Пятница
15.06
	День мяча
■S Праздник мяча
■S «Мой веселый звонкий мяч» - игры- тренажеры с мячом.
	Воспитатели групп

	г
щ
3 неделя

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедельник 18.06
	День дорожной грамотности
Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Сигналы светофора», «Зачем нужны дорожные знаки», «Безопасное поведение на улице» •S Чтение художественной литературы по теме.
У Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно»
Проигрывание ситуаций по ПДД S Оформление альбома «Правила дорожного движения» Л
S С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; «Путешествие»
■S Строительные игры: «Гараж»; «Новый район города»; «Пассажирские остановки», «Различные виды дорог»
S П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили» Рисование: «Запрещающие знаки на дороге»;
	Воспитатели групп
9


	
	«Гараж для спецтранспорта»; «Наш город»; «Перекресток»*
	

	Вторник 19.06
	День защиты окружающей среды
S Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», «Цветы»..—
S Рассматривание/ знакомство со знаками «Правила поведения в природе» •S Изготовление знаков «Береги природу» S Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж»
S Опыты с песком и водой , S Строительная игра «Терем для животных» S Составление памяток по охране окружающей среды
■S Конкурс семейной газеты «Чистый город» П/и: «Зайцы в огороде», «Ловишки», «Я знаю 5 названий...» - с мячом»
	Воспитатели групп

	Среда 20.06
	День искусства —
■S Выставки художественного изобразительного искусства: художественная графика, пейзажная живопись, портреты, натюрморты, а также декоративно-прикладное искусство, скульптура
^ Рассматривание летних пейзажей согласно возрасту.
S Рассматривание натюрмортов согласно возрасту.
■S Игровое упражнение «Композиция», «Составь натюрморт» ■S Конкурс «Лучший чтец» S Хороводные игры ■S Рисование «Теплый солнечный денек» •S П/и «Море волнуется», «Солнечные зайчики», «карлики - великаны», «Найди флажок»
S С/р игра «Музей»
	Воспитатели групп
г

	Четверг 21.06
	День мультфильмов
■S По страничкам любимых мультфильмов: «Пластилиновая ворона», «Вера и Анфиса», «Следствие ведут колобки» S В гостях у любимой передачи «Спокойной ночи, малыши»
•S Рисунки любимых героев •S Рассматривание иллюстраций и чтение художественной литературы по сценариям мультфильмов
S Слушание аудиозаписи песен из мультфильмов
S Рисуем новую серию мультфильмов S С/р игра: «В кино»
	Воспитатели групп
•


	
	, ^ Сюжетные подвижные игры
	

	Пятница
22.06
	День пожарной безопасности
✓ Беседы с детьми: «Отчего бывает пожар», «Чем можно потушить огонь», «Чем опасен пожар» «Огонь - опасная игра», «Правила поведения при пожаре» ■S Чтение: «Тревога» М. Лазарев, Знакомство с пословицами и поговорками по теме ■S Д/и: «Что сначала, что потом», «Загадай- ка»
•S Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь - злой»
S Оформление книги: «Поучительные истории»
S П/и: «Вйзов пожарных», «Потуши пожар» S С/р игра: «Служба спасения»
	Воспитатели групп


4 неделя
	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедель ник
25.06
	«Мы пришли в театр»
Знакомство с понятием театр: (показ слайдов, картин, фотографий). Виды театров (музыкальный, кукольный, драматический, театр зверей и др.).
Знакомство детей со сказочными героями.
	Воспитатели групп

	Вторник
26.06
	«В гостях у сказки»
«
игры-беседы, чтение сказок с показом театра, «Что я видел? » (из личного опыта детей о посещении театра)
	Воспитатели групп

	Среда 27.06
	«Куклы-артисты»
Оформление информационного стенда (папки- передвижки) «Театр и дети»
	Воспитатели групп родители

	Четверг
28.06
	«Наши руки не для скуки» Знакомство детей с пальчиковым театром, театром- рукавичкой, театром теней. Пальчиковая гимнастика «Птичка», «Сова» и другие
	г
Воспитатели групп

	Пятница 29.06
	«Мы- артисты» . .
Игры "Передай позу", "Что мы делали, не скажем".
Работа по постановке сказок.
Рисование афиши предс£оящего театрального
представления.
Создание альбома "Все о театре". С/р игра «Мы - артисты»
Выставка детских работ. Предложить родителям совместно с детьми посредством изобразительной деятельности передать свои впечатления, полученные за неделю театра.
	Воспитатели групп родители


Июль 1 неделя
	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедел ьник 02.07
	День дружных семей
S Рассматривание альбомов «Семейные фотографии»
S Беседы с детьми: «Моя семья», «Отдыхаем всей семьей», «Наша бабушка» - воспитание уважения к старшим членам семьи, «Что делают
	Воспитатели групп


	
	наши мамы и папы» - расширение представлений о профессиях, «Хозяйство семьи» - обязанности членов семьи, «Что такое родословное древо» •S Чтение художественней литературы согласно возрасту
■S Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной дом»
S Рисование на тему «Выходные в семье», «Портреты членов семьи» •S Д/и «Кто для кого» - закрепление представлений о родственных отношениях в семье, «Сочини стих о маме»
S П/и: «Я знаю 5 имен» - с мячом, «Пройди - не задень», «Попади в цель», «Гуси» •S С/р игры»: «Дом», «Семья» S Строительные игры: «Дом в деревне», «Многоэтажный дом»
	

	Вторник 03.07
	День заботы и любви
■S Встреча со старшим членом семьи (бабушкой, дедушкой) одного из воспитанников S С/р игра «Семья»
S Беседы с детьми: «Моя семья», «Что такое родословное древо», «Что радует и что огорчает близких людей»
■S Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» - совместно с родителями S Изготовление подарков для родных и близких людей
•S Беседа «Что радует и огорчает близких людей»
S Наблюдения за прохожими на прогулке •S Фотовыставка "Наша дружная семья" •S П/и: «Пузырь», «Зайка серый умывается», «Добрые слова» - с мячом
S Игры-эстафеты «Один за всех и все за одного»
	Воспитатели групп
г

	Среда 04.07
	День природы
•S Наблюдения за погодными явлениями •S Рассматривание альбомов «Времена года» S Конкурс загадок о природе S Чтение художественной литературы
природоведческого характера S Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» ■S Игры с природным материалом ■S Изготовление альбома «Родной край» •S Изготовление знаков «Правила поведения в лесу»
S Д/и: «Береги природу», «Скажи название» «
Назвать растение по листу», v П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные зайчики», «Скакалки»,
	Воспитатели групп
*


	
	«Прятки», «Ловишкшг
С/р игра: «Лесное путешествие» >/
	

	Четверг 05.07
	День именинника
•S Оформление группы •S Поздравление именинников S Изготовление подарков для именинников S Игры - забавы "
■S Прослушивание любимых детских песен ■S П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, «Прятки» S С/р игра «Кафе»
S Изготовление подарков для своих близких S Рассматривание семейных фото «Нам вместе хорошо!»
S Составление рассказов «Наша семья - ...»
	Воспитатели групп

	Пятница 06.07
	8 июля- день Петра и Феврония Всероссийский день семьи, любви и верности
•S Познакомить детей с историей возникновения
Дня семьи, любви 'л верности S Беседы на тему: «Мои родные и близкие» ^ Выставка рисунков «Цветы в цветах радуги» ■S Рисование ромашек на асфальте •S Изготовление ромашек и раздача их на улице ■S Просмотр благотворительного спектакля для детей из многодетных семей
	Воспитатели групп
г

	2 неделя

	Дни недели
	Мероприятия
ч
	Ответственные

	Понедель ник 9.07
	День игр с водой и мыльными пузырями
S «Волшебная вода» - игры-развлечения с водой
v «Азбука здоровья» - игры-соревнования с водой
■S С/р игра: «Моряки
•S Опыты: «Дуем, дуем, надуваем» - Стакан с водой, соломинка для коктейля, ваза с водой, веточка.; «Мыльные пузыри»- Тарелка, мыльный раствор, трубочка
	Воспитатели групп
т

	Вторник ^ 10.07
	■S День рек, морей й океанов «С голубого ручейка начинается река»
С/р игра: «В гостях у жителей подводного царства»
■S Игра - путешествие «Па дну океана»
	Воспитатели групп


	
	•S Беседа «Моряки»
S Рассматривание альбома «Защитники Родины» •S Чтение и заучивание стихотворений о моряках
согласно возрасту S Лепка «Лодочка» •S Рисование «По морям, по волнам» •S Игры со строительным материалом и песком
«Построим корабль» S П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», «Береги предмет»
^
	

	Среда 11.07
	День Нептуна
Спортивный праздник «День Нептуна»
S Отгадывание морскик загадок
•S Оформление альбома «Морские сказочные
герои»
Рисование «Морские обитатели»
	Воспитатели групп

	Четверг 12.07
	День апостолов Петра и Павла
•S Знакомство детей с историей праздника •S Традиции празднования дня святых апостолов Петра и Павла
т
	Воспитатели групп

	Пятница 13.07
	День экспериментов с водой
•S Опыты:
Мокрый - Носовой платок, газета, миска с водой (Вода сама мокрая и можетнамочить предметы) Прозрачное - непрозрачное - Бумага, миска с водой. Ванночка с водой, игрушки. Волшебные превращения - Банка с водой, ложка (Когда ложка около передней стенки, она выглядит как обычно, а когда у задней стенки и смотришь на нее через толстый слой воды, то она становится большая и круглая.. .•)
Воздух и вода - Пластиковая бутылка 0,5 л, емкость с водой
S Нетрадиционные техники рисования «Рисование на мокром лисз£» S Веселые игры-эстафеты с использованием воды
	Воспитатели групп
*

	3 неделя

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедель ник 16.07
	S Такой разный транспорт s «Разложи груз по машинам» •S Рассматривание картин «Правила и безопасность дорожного движения» S П/и «Ждут нас быстрые ракеты»
	Воспитатели групп


	
	
	

	Вторник 17.07
	S День здоровья
■S Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, вам поможет Айболит», «Живые витамины», «Вредная еда»
^ Чтение художественной литературы по теме согласно возрасту.
S «Рассматривание иллюстраций: «Профессия врач»
S Приход королевы - Зубной щетки S Отгадывание загадсЖ - обманок по сказке «Айболит» К. Чуковского
•S Нарисуй любимого героя из сказки «Айболит» К. Чуковского •S С-р игра «Больница» ^ Игра - драматизация по сказке «Айболит» ■S П/и: «Помоги Айболиту собрать медицинский чемоданчик», «Позови на помощь», игры с водой
	Воспитатели групп

	Среда 18.07
	Православная культура и традиции семьи Романовых.
S Беседа: «Детство Ники», S Загадки про семью •S Д/и «Матрешки» ~
S игра «Семейные ценности», «Православные
традиции в семье Романовых» ■S Нарисуй символы семейных ценностей. •S Развлечение «Семья - основа государства»
	Воспитатели групп
г

	Четверг 19.07
	День путешественника
S Беседы: «Что мне больше всего понравилось в путешествии» S Чтение: «Снежная королева» Г.Х. Андерсен, «Цветик - семицветик» В. Катаев, «Доктор Айболит» К. Чуковский, «Про пингвинов» Г. Снегирев
S Оформление фотоальбома «Любимые места отдыха моей семьи»
S П/и: «Найди сокровище» - с опорой на карту, «Бездомный заяц», «Воробушки и автомобиль»
S Д/и: «Географические пары», «Живая энциклопедия»
•S Выставка «Путешествие в будущее» - транспорт будущего» совместно с родителями S С/р игра: «Турбюро»
	Воспитатели групп
•


	Пятница
20.07
	«День живописи»
· Рисование с использованием различного материала.
· Рисование: «Теплый-солнечный денек».
· Беседа «Великие живописцы».
· Конкурс рисунков, нарисованных
	Воспитатели групп



нетрадиционными способами «Улыбки лета».
4 неделя
	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедель ник
23.07
	День сказок А.С. Пушкина
■S Оформление группы
■S Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц...», «Ветер, ветер...», «Сказка о царе Салтане...», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке».... •S Рассматривание иллюстраций к
произведениям автора S Прослушивание произведений в
аудиозаписи ■S Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» ✓ Пушкинские чтения - конкурс чтецов •S С/р игра: «Библиотека»
	Воспитатели групп
X

	Вторник
24.07
	■S «День талантов»
■S Беседа «У каждого есть талант».
Развивающая игра «Сочиняем сказку». S Показ фокусов. S Сюжетно-ролевая игра: «Цирк». ■S Конкурс на с^мую смешную фигуру. S Рисование придуманных сказочных героев.
	Воспитатели групп

	Среда 25.07
	День любимой сказки
•S Оформление книжных уголков в группах. S Чтение сказок
Рассматривание иллюстраций к сказкам S Оформление разных видов театра S Лепка персонажей сказок ■S Прослушивание сказок в аудиозаписи S Сочинение сказки детьми S Конкурс детского рисунка: «Поспешим на помощь краскам - нарисуем дружно сказку», «Ра5укрась героя сказки» ■S Драматизация любимых сказок S Сюжетные подвижные игры S С/Р игра «Библиотека» •S Игра-путешествие ^ "Поиски золотого ключика"
	Воспитатели групп
в

	Четверг
* 26.07
	День равноапостольного великого князя Владимира
•S Познакомить детей с историей праздника
	Воспитатели групп


	
	■S Беседы на тему: «Нравственные и духовные
ценности православия». •S Знакомство с иконой
равноапостольного великого князя Владимира
	

	Пятница 27.07
	Игра-викторина «Эти удивительные сказки»
	Воспитатели групп

	Понедель ник 30.07
	«Дарите людям доброту»
■S Беседа «Дружбой дорожить умейте! »
•S Чтение художественной литературы согласно возрасту
S ' Д/и «Хорошо - плохо»
S Словесная игра «Кто больше скажет добрых i теплых слов».
S Создание плаката «Дружба - чудесное ;лово»
S Пение песни «Улыбка» Лепка «Подарок другу».
S Игра «Угадай настроение».
S Работа с карточками со словами-качествами ipyra
Пословицы о дружбе
	Воспитатели групп
г

	Вторник 31.07
	День русских посиделок - Праздничная программа
	Воспитатели групп


Август 1 неделя
	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Среда 01.08
	День хороших манер
S Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал правила поведения», «Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие поступки»
•S Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо»
■S Чтение художественной литературы согласно возрасту
■S Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу», «Назови ласково» ■S Задания: «Как можно...(поздороваться, попрощаться, поблагодарить, попросить, отказаться, обратиться)
•S П/и: «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов» - с мячом, «Передай
	Воспитатели групп
*


	
	письмо»
■S С/р игры: «Супермаркет», «Салон красоты» ...
	

	Четверг 02.08
	День животных
•S Беседы: «Дикие и домашние животные», «Почему появилась Красная книга Марийского края?» S Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов
. ^ Чтение художественной литературы, отгадывание загадок •S Рисование «Несуществующее
животное», дорисовывание S Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто спрятался» •S П/и: «У медведя во бору», «Волк и зайцы», «Бездомный заяц», «Зайка серый умывается» С/р игра: «Ветеринарная больница»
	Воспитатели групп

	Пятница 03.08
	День насекомых
S Беседы о насекомых ' ^ Чтение художественной литературы: В. Бианки «Как муравьишка домой спешил», К. Чуковский «Муха - цокотуха», А.Пушкин «Сказка о царе Салтане», «Разговор с пчелой» М. Бородицкая ■S Рисование «Бабочки на лугу» S Д/и: «Собери цветок», «Найди ошибки художника», «Превращение гусеницы» S Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой»
■S П/и: «Медведь и пчелы», «День и ночь»,
«Поймай комара», «Где ты живешь» S Наблюдения за насекомыми на прогулке •S С/р игра:" «*На даче»
	г

	2 неделя
9
**

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедельник 06.08
	День огородника
^ Рассматривание энциклопедий S Подбор иллюстраций, открыток по теме S Чтение художественной литературы, отгадывание загадок ^ Инсценировка «Спор овощей» ^ Оформление газеты «Удивительные овощи»
S Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы»,
	Воспитатели групп


	
	«Разрезные картинки», «Домино», «Чудесный мешочек», «Вершки - корешки» S П/и: «Съедобное - несъедобное», «Найди пару», «Огуречик»
■S С/р игры: «Овощной магазин», «Семья»
	

	Вторник 07.08
	День природы
•S Наблюдения за погодными явлениями S Рассматривание альбомов «Времена года»
■S Конкурс загадок о природе S Чтение художественной литературы
природоведческого характера •S Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса»
S Игры с природным материалом S Изготовлени альбома «Родной край» ■S Изготовление знаков «Правила
поведения в лесу» S Д/и: «Береги природу», «Скажи
название» « Назвать растение по листу», S П/и: «Земця, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», «Ловишки» С/р игра: «Лесное путешествие»
	Воспитатели групп
г

	Среда 08.08
	День злаковых
S Рассматривание: Колосьев зерновых растений, Сюжетных картинок из серии «Откуда хлеб пришел»
S Иллюстраций с изображением машин и приспособлений, используемых для выращивания злаков
S Чтен ие пословиц и поговорок о хлебе Игры: «Угадай на вкус» - определяют пшеничный или ржаной хлеб, «Кто назовет больше блюд», «Из чего сварили кашу», «Угадай на ощупь» (крупы), «Назови профессию»
S Театр на фланелеграфе «Колобок» S Конкурс детского рисунка «Волшебные превращения»
•S П/и: «Найди, где спрятано», «Съедобное - несъедобное»
S С/р игры: «Пекарня», «Супермаркет»
	Воспитатели групп
в

	Четверг 09.08
	День родного края
S Беседы: «Край, в котором мы живём», «О чём рассказывают памятники», «Люди, прославившие наш край» •S Чтение художественной литературы согласно возрасту
S Беседа о природных богатствах родного края ~
	Воспитатели групп


	
	«Мой дом», «Детская площадка», «Парк будущего»
S Постройки из песка
■S П/и: «Сделай фигуру», «Белое и черное», «Краски»
S С/р игра: «Строители города» •S Конкурс рисунка: «Город будущего» - совместно с родителями
	

	Среда 15.08
	День археолога
■S Познавательно-спортивная игра «Поиски клада» —
	Воспитатели групп

	Четверг 16.08
	День здоровья
■S Беседы: «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки безопасности», "Беседа о здоровье, о чистоте" «Друзья Мойдодыра»
S Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин о здоровье.
Заучиванйё пословиц, поговорок о здоровье.
S Чтение художественной литературы: В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду», А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. Михалков «Прививка», В. Семернин «Запрещается — разрешается!» S Выставка детских рисунков по теме здоровья
•S П/и: «Делай, как я», «Школа мяча», «Ловишки в кругу»...
S С/р игры: «Поликлиника», «Аптека»...
	Воспитатели групп
X

	Пятница 17.08
	Праздник Преображения Господня
S Познакомить детей с историей праздника
Преображения Господня S Традиции празднования Преображения Господня
■S Народные приметы, обычаи, связанные с
этим праздником ■S Разучивание пословиц и поговорок о яблоках и сборе урожая
	Воспитатели групп
•


4 неделя
	
	S Чтение и разучивание стихов о родном крае
S Рассматривание книг, альбомов с иллюстрациями о достопримечательностях города Балашова
•S Д/и:: «Ассоциации - город»., «Что где находится» (схемы, карты). ■S С/р игры: «Железная дорога», «Больница»
^ Рисование «Наша улица»
	

	Пятница 10.08
	День книги.
S Познакомить детей с историей
возникновения книги.
•S Рассматривание и ремонт книг.
■S Беседа «Моя любимая книга»
•S Экскурсия в детскую библиотеку.
^ С/р игра «Библиотека». . * * Настольно - печатная игра «Волшебные
сказки».
	Воспитатели групп

	X
3 неделя

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедельник 13.08
	День физкультурника
/ Беседа «Спортсмены из страны мульти - пульти»
•S Рассматривание книг, альбомов о спорте ^ Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» К Чуковский, «Про Мимозу» С.Михалков, «маленький спортсменхцЕ. Багрян
Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я - спортивная семья»
S Оформление фотоальбома «Активный отдых семьи»
•S Рисование «Спортивная эмблема группы» •S П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее до флажка»
	Воспитатели групп

	Вторник 14.08
	День строителя .
•S Конкурс песочных построек S Рассматривание альбома и книг «Мой город»; иллюстраций с изображением архитектурных и строительных профессий S Д/и: «Дострой Дом», «Найди выход» - лабиринт,
■S Конструирование: «Моя любимая улица»,
	Воспитатели групп


	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедельник
	Летнее развлечение «Солнышко лучистое, в
	

	20.08
	гости приходи»
	Воспитатели

	
	
	Наблюдения за погодными явлениями
	групп

	
	
	Рассматривание альбомов «Времена года»
	

	
	
	Конкурс загадок о природе
	

	
	
	Чтение художественной литературы природоведческого характера согласно возрасту
	

	
	
	Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса»
	

	
	
	Игры с природным материалом
	

	
	
	Изготовление «Красной книги», альбома «Родной край»
	

	
	</
	Изготовление вертушек, султанчиков, воздушного змея
	

	
	У
	Изготовление знаков «Правила поведения в
лесу»
	

	
	V
	Д/и: «Береги природу», «Скажи название» « Назвать ра'стение по листу»,
	

	
	V
	П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», «Ловишки»
	t

	
	
	С/р игра: «Лесное путешествие»
	

	Вторник
	День цветов
	Воспитатели

	21.08
	Летнее развлечение «Бал цветов»
	групп

	
	
	Конкурс плетеных венков
	

	
	
	Беседы о цветущих растениях
	

	
	
	Чтение стихотворений и рассказов о цветах.
	

	
	
	Рассматривание иллюстраций
	

	
	
	Оформление альбома «Мой любимый
	

	
	цветок» - рисунку детей
	

	
	
	П/и «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой
	

	
	цветок беги ко мне»
	

	
	
	Д/и: «Собери букет», «Цветочный магазин»
	

	
	
	Изготовление цветов из бумаги (разными
	

	
	способами) —
	

	
	
	Лепка «Мир растений»
	

	
	
	Экскурсия на цветник
	

	
	
	Уход за цветами на клумбе
	

	
	
	С/р игра «Цветочный магазин»
	9

	Среда
	День птиц
	

	22.08
	
	Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?»,
	Воспитатели

	
	«Птицы и будущее»
	групп

	
	
	Отгадывание загадок о птицах
	

	
	
	Знакомство с пословицами и поговорками о
	

	
	птицах
	

	
	
	Сочинение рассказов детьми о птицах
	

	*
	
	Наблюдение за птицами
	

	
	
	Д/и: «Угадай, что*за птица?», «Четвертый
	

	
	лишний»
	


	
	■S Чтение рассказов, стихотворений про птиц согласно возрасту
S П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики», «Вороны и гнезда» S С/р игра: «Зоопарк»
	

	Четверг 23.08
	День любимых домашних питомцев Развлечение «Концерт в честь кошек, мышек и котят»
S Беседы: «Дикие и домашние животные», «Почему появилась Красная книга» S Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов _ S Чтение художественной литературы, отгадывание загадок согласно возрасту S Рисование «Несуществующее животное», дорисовывание
S Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто спрятался» ^ П/и: «У медведя во бору», «Волк и зайцы», «Бездомный заяц», «Зайка серый умывается» S С/р игра: «Ветеринарная больница»
	Воспитатели групп

	Пятница 24.08
	Вдоль по радуге -дуге.
S Беседа о радуге-дуге. S Аппликация «Возьмемся за руки друзья...» S Заучивание народных примет. S Д/и «Похоже похож». •S Инсценировка стихотворения «Цветное
молоко». ■S Беседа «Природа и музыка». S Наблюдения за небом. S Чтение стихотворений о радуге.
	Воспитатели
«
групп

	5 неделя

	Понедельник 27.08
	«В мире доброты»
S Беседа «Дружбой дорожить умейте!» ■S Просмотр м/ф «Заинькина избушка» S Игра «Я не должен - я должен»,
«Волшебные руки». S Пальчиковый театр «Дружная семья». S Самостоятельное обыгрывание «Этикет
наоборот». S П/и «Скучно, скучно так сидеть». Декоративное рисование «Работа со схемами- эмоциями»
	Воспитатели групп
•

	Вторник 28.08
	Мир вокруг нас.
*
■S Ознакомить детей с игрушками народных промыслов.
•S Рассматривание альбомов, открыток с народными промыслами.
	Воспитатели групп


	
	^ Рассматривание матрёшек и др. игрушек. S Лепка «Дымковская птица». ■S Рисование «Весёлые матрёшки».
	

	Среда 29.08
	День друзей
S Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны друзья»
■S Аттракцион «Подари улыбку другу»
•S Чтение художественной литературы по теме
согласно возрасту.
■S Изготовление подарка другу
•S Рисование портрета друга
П/и: «Классики», «Скакалки», «Мышеловка»,
«Ловишки», «Карусели»
	Педагог- психолог Воспитатели групп

	Четверг 30.08
	«Подарки лета»
· Беседы: «Любимое время года», «Почему лето называют красным».
· Чтение стйхов, отгадывание загадок о лете.
· Аппликация «Летний денек».
· Рисование «Что нам лето подарило? ».
· Настольная игра «Во саду ли, в огороде».
	Воспитатели групп
«

	Пятница 31.08
	Музыкальный праздник «До свидания, лето»
S Беседы «Чем вам запомнилось лето» •S Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных карандашей...)
Оформление альбома «как я провел лето» - совместно с родителями
	Воспитатели групп


Комплексно-тематическое планирование с детьми (2-3 года)
	Днр недели
	Мероприятия с детьми
	Ответственные

	Июнь
	Сюжетно-ролевые игры:' «Дочки-матери», «Строители».
	Воспитатели групп


	1. Неделя игр
	Цели: Создать радостнее настроение у детей от совместных игр, развивать разговорную речь, воспитывать дружеские отношения в группе.
Подвижные игры: «Ловишки», «Курица и цыплята», «Мыши водят хоровод», «Вот сидит лохматый пёс», «Заинька попляши». Цели: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; развивать двигательную активность, воспитывать интерес к подвижным играм.
Игры с водой и пескоМТ «Кораблики», «Мыльные пузыри», «Печём куличики», «Рисуем пальчиками по песку», «Тонет - не тонет», «Поймай рыбку». Цели: Познакомить детей с новыми играми, развивать общую моторику рук, внимание, воспитывать интерес к играм с водой и песком.
Дидактические игры: «Цвета радуги», «Детское лото», «Чудесный мешочек», «Чего не стало», «Найди и назови», «Когда это бывает?», «Какого цвета?». Цели: Закрепить знания основных цветов; развивать разговорную речь, память; воспитывать любовь к окружающему миру.
Итоговое мероприятие: Конкурс рисунков: «Моя любимая игрушка». Цели: Продолжать учить детей рисовать красками, соотносить цвета с предметами; развивать аккуратность в работе; воспитывать любовь к игрушкам.
	г

	2. Неделя здоровья
	Беседа: «Грязные руки», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья», «Что такое здоровье».
Цели: Формировать представления детей о здоровом образе жизни; развивать память, разговорную речь; воспитывать желание делиться впечатлениями.
Пальчиковые игры: «Котик-коток», «Моя семья», «Улитка», «Ёжик», «Ай-ду-ду», «Я пеку-пеку».
Цели: Учить детей соотносить слова с действиями; развивать общую моторику рук; воспитывать интерес к пальчиковым
	Воспитатели групп
*



играм.
Развлечение: «В гостях у Капельки».
Цели: Систематизировать знания детей о
КГН, развивать желание выполнять
утреннюю зарядку, соблюдать режим дня;
воспитывать желание заботится о своем
здоровье.
Игровые упражнения: «Гимнастика для
глаз», «Чтобы ушки не болели», «Сами
делаем зарядку», «Дружи с водой» (Из
серии книжек - малышек).
Цели: Продолжать учить соотносить
действия с текстом; развивать образное
мышление; воспитывать желание играть
дружно и весело.
Рассматривание альбомов: «Мир спорта»,
«Распорядок дня», «Здоровье».
Цели: Закрепить представление детей о
здоровье, о режиме дня, правильном
питании; развивать речь, память,
мышление; воспитывать любознательность.
Просмотр мультфильма: «Уроки тётушки
Совы».
Цель: Воспитывать желание заботиться о
своем здоровье.
Подвижные игры: «1, 2, 3 к дереву беги»,
«Курица и цыплята», «Мыши водят
хоровод», «Птички и автомобиль»,
«Заинька попляши».
Цели: Продолжать учить детей
ориентироваться в пространстве; развивать
двигательную активность, воспитывать
интерес к подвижным играм.
Спортивное развлечение на свежем воздухе:
« Самый сильный, ловкий, смелый».
Цели: Создать радостное настроение от игр
на свежем воздухе, развивать двигательную
активность; воспитывать желание быть
сильным, ловким, смелым.
3. Экологическая неделя
Дидактические игры: «Овощи и фрукты»,
«Деревья и их листья», «Ягоды», «Цветы»,
«Соберем букет».
Цели: Систематизировать представления
детей о природе; развивать память, речь;
Воспитатели групп
	
	воспитывать интерес к окружающему миру.
Трудовая деятельности Полив и опрыскивание комнатных растений совместно с воспитателем, полив клумб на участке, сбор растений для гербария. Цели: Развивать элементарные трудовые навыки; воспитывать желание беречь природу.
Художественное творчество (лепка): «Овощи и фрукты для зверят». Цели: Закрепить основные приемы лепки; развивать моторику рук, воспитывать доброту.
Чтение художественной литературы: К Чуковский «Муха-Цокотуха». Цели: Вспомнить с детьми произведение К.Чуковского «Муха-Цокотуха»; развивать речь, память; воспитывать отзывчивость и доброту.
Подвижные игрй: «У медведя во бору», «Волк и зайцы», «Такой цветок беги ко мне», «Найди свой цвет», «Садовник». Цели: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; развивать двигательную активность, воспитывать интерес к подвижным играм. Экскурсия на цветник. Цели: Совершить путешествие на цветник; закрепить строение цветка; воспитывать любовь к цветам.
	

	4. Театральная неделя
	Пальчиковый театр: «Репка». Цели: Создать радостное настроение от просмотра пальчикового театра; развивать внимание; воспитывать любовь к театру.
Настольный театр: «Волк и семеро козлят». Цели: Учить детей следить за сюжетом; развивать память, внимание; воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.
Игровые ситуации: «Кукла Катя заболела», «У зайки день рождения», «В гости приглашаем».
Цели: Учить детей объединяться в игре, развивать игровой замысел; воспитывать; воспитывать интерес к совместным играм.
	Воспитатели групп


	
	Дидактические игры: «Разноцветные шнуровки», «Разноцветные клубочки», «Собери бусы», «Соберем радугу, «Веселый паровозик».
Цели: Закрепить знания основных цветов; развивать мелкую моторику рук, память; воспитывать внимание.
Пальчиковые игры: «Наши пальчики», «Наш котик», «Улитка», «Две сороконожки», «Лежебока». Цели: Учить детей соотносить слова с действиями; развиватьобщую моторику рук; воспитывать интерес к пальчиковым играм.
Игры с сенсорными пособиями: «Кто в домике живёт?», «Разноцветные шары». Цели: Продолжать закреплять представления детей о цвете, форме, величине; развийать логическое мышление; воспитывать внимание.
Итоговое мероприятие: «Снова сказка к нам пришла» (театр на фланелеграфе), (по выбору воспиталеля)
Цели: Учить пересказывать сказки опираясь на иллюстрации; развивать речь, память, внимание; воспитывать любовь к сказкам.
	X

	июль
1. Неделя безопасности
	Беседы: «Что такое транспорт?», «От чего возникают пожары? «Спички детям не игрушки».
Цели: Познакомить детей с элементарными правилами поведения дома, на улице; с правилами дорожного движения, светофором; расширить знания детей о транспорте; развивать речь, память; Воспитывать осторожцрсть.
Подвижные игры: «Мы пассажиры», «Светофор», «Воробушки и автомобиль», «Красный, желтый, зеленый», «Веселый автобус».
Цели: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; развивать двигательную активность, воспитывать интерес к подвижным играм.
Игра-драматизация «Тили-бом». Цели: Учить преодолевать чувство страха, способствовать развишю речевой активности; воспитывать чувство
	Воспитатели групп
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	погоды).
Цели: Расширить представления детей об опытах и экспериментах с мыльной пеной, с водой с песком, с бумагой и т.д.; развивать речь, память, двигательную активность, воспитывать самостоятельность.
Развлечение: « День мыльных пузырей». Цель: Создать радостное настроение от совместных мероприятий, развивать воображение, воспитывать дружелюбие.
	

	3. Неделя юных художников
	Рисование: «Лучики солнышка» (карандаш), «Орехи для белочки» (гуашь и поролоновые тампоны), «Укрась пальчиками летнюю одежду для куклы», «Одуванчики - цветы, словно солнышко желты!» (коллективная работа - приманивание комочка смятой бумаги, гуашь).
Цели: Закрепить приемы рисования красками, карандашами; познакомить с нетрадиционными приемами рисования; развивать воображение творческое восприятие; воспитывать интерес к рисованию.
Лепка: «Витаминки для кукол», «Сосиски
для щеночка», «Виноград»,
«Огурцы и помидоры».
Цели: Закрепить основные приемы лепки;
развивать воображение; воспитывать
дружелюбие.
Конструирование: «Башня из кубиков», «Диван для куколки», «Домик для ёжика», «Гараж для машины», «Мебель для трех медведей».
Цели: Учить выполнять элементарные постройки; развивать желание сооружать совместные постройки; воспитывать отзывчивость и доброту.
Итоговое мероприятие: Выставка детских «шедевров» . .
	Воспитатели групп
г

	4. Сказочная неделя
	Рассматривание иллюстраций к любимым сказкам.
Цели: Продолжать знакомить детей со сказками, учить рассматривать иллюстрации в книгах ^узнавать героев; развивать речь, память.
Сказка «Маша и медведь»: кукольный
	Воспитатели групп


	
	театр;
Сказка «Три медведя»: настольный театр. Цели: Вызвать у.детей интерес от просмотра кукольного (настольного) театра; развивать желание сопереживать героям, воспитывать любовь к сказкам.
Сказка «Петушок - золотой гребешок»: чтение сказки, беседа, обсуждение сказки, показ воспитателем сказки на фланелеграфе.
Цели: Познакомить детей со сказкой; учить отвечать на вопросы, вести диалог с воспитателем; развивать речь, память. Воспитывать желание сопереживать героям сказки.
Дидактические игры: Спрячь колобка», « Угадай сказку», « Из какой сказки герой». Цели: Закрепить знания детей о сказках; развивать зрительное восприятие; воспитывать любознательность.
Конкурс рисунков: « Моя любимая сказка». Цели: Учить детей выбирать сюжет из сказки или героя для рисования. Развивать творческое восприятие и воображение, воспитывать самостоятельность.
	•г

	АВГУСТ
1. Неделя «Веселая
математика»
*
	Дидактические игры: «Подбери трем медведям мебель и посуду», «Высоко - низко», «Далеко - близко», «Когда это бывает?», «Найди такую же фигуру», «Спрячь мышонка», «Угадай форму предмета», «Сложи фигуру», «Длинный и короткий». «Волшебный мешочек», «Где, чей домик?» «Помоги ёжику найти дорогу домой».
Цели: Сформировать представление детей о цвете, форме, величине, размере; развивать логическое мышление, память, речь; воспитывать интерес к играм.
Математические д/и: «Шумящие коробочки», «Разрезные картинки», «Собери фигуру». » Цели:
Развивающие игры: Мозаика, развивающие рамки, игры на развитие мелкой моторики. Цели: Вызвать интерес детей к настольным играм; развивать мелкую моторику рук,
	Воспитатели групп
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	воспитывать любознательность,внимание.
Подвижные игры: «Найди пару», «Паровозик», «Прятки». Цели: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; развивать двигательную активность, воспитывать интерес к подвижным играм.
Строительная игра (по выбору воспитателя).
Цели: Учить выполнять элементарные постройки; развивать желание сооружать совместные постройки; воспитывать отзывчивость и доброту.
	

	2. Неделя «Веселый язычок»
	Чтение художественных произведений разных авторов * (по выбору педагога). Цели: Развивать желание слушать художественные произведения разных авторов; воспитывать интерес к чтению.
Заучивание наизусть стихов, песенок, потешек, разучивание чистоговорок. Цели: Учить детей повторять за воспитателем короткие фразы, развивать память, речь.
Рассказывание по картине: « В песочнице»,
«Дети играют в кубики».
Цели: Учить детей отвечать на вопросы,
вести диалог с воспитателем, развивать
воображение, речь, воспитывать желание
делиться впечатления^! с ровесниками и
взрослыми.
Словесные игры: «Это я, это все мои друзья», «Так бывает или нет», «Скажи наоборот», «Как живешь?», «Я скажу - ты повтори!», «Назови правильно», «Строим дом», «Назови животных и их детенышей», «Расскажи, что ты видишь на картинке?», «Кто что делает?», «Кто на чем играет?», «Чудесный мешочек». Цели: Развивать разговорную речь детей, память.
	Воспитатели групп
г
*
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	3. Неделя любимых игр и развлечений
	Беседа: «Моя любимаял грушка». Цели: Учить называть, описывать свою любимую игрушку; воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Рассматривание альбома «Игрушки».
	Воспитатели групп


	
	Цели: Учить узнавать свои любимые игрушки, называть их; повторить основные цвета, воспитывать интерес к игрушкам.
Конкурс рисунков "Моя любимая игрушка".
Цели: Закрепить приемы рисования цветными карандашами. Развивать творческое воображение. Воспитывать желание рисовать. Фотовыставка: "Вот мы какие". Цель: Создать радостное настроение.
Подвижные игры: «Цветные флажки», «Найди пару», «Мой веселый звонкий мяч», «Пройди - не задень». Цели: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; развивать двигательную активность, воспитывать интерес к подвижным играм.
Игры-забавы на воздухе£.воздушными шарами и мыльными пузырями. Цели: Создать радостное настроение у детей, развивать двигательную активность, воспитывать дружелюбие.
	*

	4. Неделя добрых дел
*
	Беседы: «Как вы помогаете маме и папе?», «Как можно порадовать близких». Цели: Формировать у детей представление о семье как о лкэдях, которые живут вместе, любят друг друга; учить различать хорошие и плохие поступки, воспитывать желание заботиться о близких.
Чтение художественной литературы: «Петушок и бобовое зернышко». Цели: учить проявлять заботу, вызвать желание заботится о своем здоровье, воспитывать желание сопереживать героям сказки.
Дидактические игры: «Какой букет цветов ты хотел бы подарить маме», «Скажи доброе слово», «Семья», «Мамины помощники».
Цели: Воспитывать желание и потребность проявлять заботу о близких и внимание к ним. Поддерживать интерес и уважение к семейным традициям.
Трудовая деятельность: Помощь в мытье игрушек, подметании веранды, в поливке и
	Воспитатели групп


	
	опрыскивании растений в группе, в поливке клумб на участке, кормлении животных в уголке природы, друг другу при одевании и раздевании, при сервировке стола, в прополке цветочных клумб, стирка кукольной одежды, наделение порядка в кабинках, наведение порядка в игровых уголках, протирание стульчиков. Цели: Развивать элементарные трудовые навыки и поручения, воспитывать желание помогать взрослым.
	

	5.Неделя «До свидания, лето!»
	Музыкально - спортивное развлечение: «До свидания, лето!». Цели: Создать положительный эмоциональный настрой. Развивать умение двигаться под музыку.«Воспитывать интерес к развлечениям.
«Летние развлечения» - конкурс детских рисунков
«.Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья!» (игры.да природе).
Оформление альбома совместно с
родителями «Как я провел лето!».
**
	Воспитатели групп
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Блок 4. Работа с педагогами
	Форма
	Содержание
	Время
	Ответственный

	
	
	проведения
	


	ОРАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ

	МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

	Консультации
	1. «Планирование и
организация спортивных игр на прогулке»
2. «Санитарно- эпидемиологически
й режим а ДОУ в летнее время» 3. «Особенности планирования ВОР в летний период». 4. Консультирование педагогов по проблемам планирования ВОР в соответствии с ФГОС ДО
	Июнь- Август
	Зам. заведующего по ВОР
■г

	Индивидуальные беседы
	По запросам педагогов
	В течении ЛОП
	Зам. заведующего по ВОР

	Работа методического кабинета
	1. Разработки праздников и развлечений 2. Подбор <в- информационных материалов в родительский уголок. 3. Оформление рекомендаций для
педагогов 4. Разработка рекомендаций по созданию предметно-
пространственной развивающей среды в группах.
5. Организация участия педагогических работа в различных мероприятиях различного уровня по вопросам реализации ООП ДО (семинар- практикум, конференция)
	
	Зам. заведующего по ВОР


Блок 5. Работа с родителями
	Июнь 2018

	
	Планируемые
	Форма
	№
	Ответственные
	Цель

	№
	мероприятия
	проведения
	недели
	
	

	1.
	«День защиты
	Праздник,
	1
	Воспитатели
	Дать детям

	
	детей»
	посвященный
	неделя
	групп
	дошкольного

	
	
	Дню защиты
	
	
	возраста

	
	
	детей
	
	
	элементарные

	
	
	V
	
	
	правила и

	
	
	
	
	
	представления о

	
	
	
	
	
	международном

	
	
	
	
	
	празднике «День

	
	
	
	
	
	защиты детей»,

	
	
	
	
	
	создать радостное

	
	
	
	
	
	настроение детям и

	
	
	
	
	
	родителям,

	
	
	
	
	
	доброжелательную

	
	
	
	
	
	атмосферу,

	
	
	
	
	
	благоприятный *

	
	
	
	
	
	климат.

	2.
	«День России!»
	Выставка
	2
	Воспитатели
	Привлечение

	
	
	рисунков
	неделя
	групп.
	родителей к

	
	
	
	
	
	процессу развития у

	
	
	
	
	
	детей творческих

	
	
	
	
	
	способностей и

	
	
	
	
	
	индивидуальности.

	3.
	«Наблюдаем за
	Информация на
	В -
	Воспитатели
	Дать практические

	
	природой в
	стенд
	течение
	групп.
	рекомендации но

	
	июне» (материал
	
	месяца
	
	наблюдению с

	
	для работы с
	
	
	
	детьми за

	
	родителями)
	
	
	
	природными

	
	
	
	
	
	явлениями в июне.

	4.
	«День театра»
	Информация на
	4
	Воспитатели
	Привлечение

	
	
	стенд
	неделя
	групп.
	родителей к

	
	
	»
	
	
	совместному

	
	
	
	
	
	изготовлению с

	
	
	
	
	Л
	детьми рисунков .

	
	Июль 2018
	

	1.
	День Петра и
	Праздник,
	2
	Воспитатели
	Духовно-

	
	Феврония.
	посвященный
	неделя
	групп
	нравственное

	
	Всероссийский
	дню Петра и
	
	
	воспитание детей

	
	день семьи.
	Феврония
	
	
	дошкольного

	
	любви и
	Всероссийскому
	
	
	возраста,

	
	верности.
	дню семьи,
	
	
	приобщение детей и

	
	
	любви и
	
	
	их родителей к


	
	
	верности
- ш
	
	
	народной культуре. Формировать у детей представления о семье, воспитывать любовь к своим родственникам.

	2.
	«Осторожно -
незнакомые
растения!».
	Беседа и рекомендации
	3 -
неделя
	Воспитатели групп.
	Повышение педагогической культуры родителей по формирования у детей представлений об опасных растениях.

	3.
	«Что такое терроризм!»
	Консультация
	4
неделя
	Воспитатели групп.
	Повышение педагогической компетентности родителей в вопросах
ознакомления детей с опасными ситуациями и умения вести себя при их
возникновении

	4.
	«Наблюдаем за природой в июле» (материал для работы с родителями)
	Информация на стенд
	В
течение месяца
	Воспитатели групп.
	Дать практические рекомендации но наблюдению с детьми за природными явлениями в июле.

	Август 2018

	1.
	«Удивительный и лечебный Самомассаж»
	Консультация
	1
неделя
	Воспитатели групп.
л
	Осуществление мер по укреплению здоровья и всестороннего физического развития детей совместными усилиями ДОУ и семьи.

	2.
	«Наблюдаем за природой в августе»
(материал для работы с родителями)
	Информация на стенд
	В
течение месяца
	Воспитатели групп.
	Дать практические рекомендации но наблюдению с детьми за природными явлениями в августе.

	3.
	«Грибы не для детей»
	Информация на стенд
	3
неделя
	Воспитатели групп.
	Повышение педагогической


	
	
	V
	
	
	культуры родителей в вопросах формирования у детей представлений об опасных для человека ситуациях в природе.

	4.
	«Солнышко лучистое, в гости приходи»
	Развлечение
	4 _
неделя
	Воспитатели групп
	

	5.
	«Как я и моя семья провели лето»
	Оформление стенгазеты
	5
неделя
	Воспитатели групп.
	Привлечение родителей к процессу развития у детей творческих способностей детей.


БЛОК 6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО
	Подготовка групп к новому учебному году
	август
	заведующий

	Текущий контроль:
1. Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей.
2. Соблюдение санитарно- гигиенических требований на участках и групповых
3. Анализ календарных планов на летний период
4. Соблюдение режима дня на группах в летний период
5. Ведение и заполнение листов адаптации детей раннего возраста
6. Обновление пространственного окружения в группе с учётом ФГОС ДО
	июнь - август
	Заведующий, зам. зав по ВОР, ст.медсестра

	Смотр-конкурс «Лучший цветник ДОУ»
	май - август
	Зам. зав по ВОР


	БЛОК 7. БЛАГОУСТРОЙСТВО ТЕРРИТОРИИ ДОУ
*

	Оформление клумб и участков . .
	лето
	сотрудники МДОУ

	Работа в огороде
	лето
	педагоги групп

	Подрезка кустарников и низких свисающих веток
	ежемесячно
	заместитель заведующего по административно- хозяйственной работе

	Покраска игровых построек и малда архитектурных форм
	август
	сотрудники МДОУ


